
 

ENVIE DE BOUGER, DE SOURIRE ET DE PRENDRE SOIN DE TOI CET  
AUTOMNE? Les cours de Danse cardio et d’ÉƟrements musculaires  

sont de retour à Saint-Frédéric!  
 
Au programme : 

🔥 Bouger au rythme de musiques entraînantes 

💪 Travailler son cardio et ses muscles 

🧘  Améliorer sa souplesse et relâcher les tensions 

💚 Faire le plein d’énergie dans une ambiance conviviale! 
 

📅 Session de 10 cours : du 22 septembre au 24 novembre 2026 

⏰ Tous les mardis, de 9 h à 11 h 
 
  Avec Marisol Grondin, Facebook : Marisol Grondin – Zumba/Pound 
 
💲 100 $ pour la session complète 

🖥 Inscris-toi dès le 26 août en ligne : ceaenligne.csbe.qc.ca      
 
Une belle façon de commencer la semaine du bon pied, de prendre du 
temps pour toi et de bouger dans le plaisir!  

Champions 2026! 
FélicitaƟons à l’équipe  du  FesƟval, grande gagnante du Tournoi 
de balle donnée – édiƟon du 175e anniversaire! 

Merci à toutes les équipes parƟcipantes, aux bénévoles et aux 
spectateurs qui ont contribué à l’ambiance de ceƩe belle édiƟon! 

Bravo aux champions 2026!  

Une belle reconnaissance pour un Frédéricois! 
 
La Municipalité de Saint-Frédéric Ɵent à féliciter M. François 
Vachon, récipiendaire du Sommet Enracinement 2026 remis 
par Beauce-Centre Économique. 

CeƩe disƟncƟon souligne son parcours  entrepreneurial  re-
marquable, mais également sa contribuƟon au  
développement et au rayonnement de son milieu. 

Depuis de nombreuses années, son parcours est inƟmement 
lié à celui de la Meunerie  de  St-Frédéric, une entreprise  
familiale bien enra-
cinée chez nous et 
aujourd'hui portée 
par une nouvelle 
généraƟon. 

Une reconnaissance 
bien méritée et une 
belle  fierté  pour 
Saint-Frédéric.  
 
FélicitaƟons,  
monsieur Vachon! 
 
Photo et annonce : 
Beauce-Centre  
Économique  



 

 
Une fin de semaine mémorable pour notre 175e! 

 
Les 22 et 23 août derniers, Saint-Frédéric a vécu une fin de 
semaine dont on se souviendra longtemps! 
 
Le samedi, plus  de  40  exposants ont animé notre marché 
public, créant une magnifique ambiance au cœur du village. 
La journée s’est poursuivie avec de la danse country dans le 
staƟonnement  de  l’église. Un merci tout spécial à nos  
précieux bénévoles du marché public, qui ont donné de leur 
temps et de leur énergie pour contribuer au succès de ceƩe 
belle journée. 
 
Le dimanche, notre parade  du  175e a été tout simplement 
excepƟonnelle! Plus  de  60  chars  allégoriques, des rues  
remplies de gens et une communauté rassemblée pour  
célébrer : quel magnifique moment pour Saint-Frédéric! 
 
Derrière ceƩe incroyable parade se trouvait M.  Grégoire  
Gagné, président du comité de la parade, accompagné de sa 
fameuse « team ». Un immense merci à toute ceƩe équipe 
pour le temps, l’énergie et le cœur invesƟs afin de nous offrir 
une parade aussi excepƟonnelle et un moment qui restera 
longtemps gravé dans nos souvenirs. 
 
La fête s’est ensuite poursuivie au parc municipal dans une 
ambiance conviviale, avec une éplucheƩe  de  blé  d’Inde 
offerte  par  la  Chambre  de  commerce  de  Saint-Frédéric.  
SébasƟen  Lessard  était  également  de  la  parƟe  et  a  su 
meƩre de  l’ambiance avec sa musique  fesƟve, pour le plus 
grand plaisir des gens présents!  
 
Vous  aimeriez  revivre  la  parade  du  175e? La vidéo  
complète est maintenant disponible sur le site Internet de la 
Municipalité de Saint-Frédéric. Une belle occasion de revoir 
ce moment marquant de nos célébraƟons!  
 
À tous ceux et celles qui ont parƟcipé,  exposé,  décoré,  
paradé,  organisé,  donné  un  coup  de main  ou  simplement 
été présents : MERCI! 
 
Vous avez contribué à faire de ceƩe fin de semaine un  
magnifique souvenir de notre 175e anniversaire et, surtout, 
un bel exemple de la fierté et de l'esprit de communauté qui 
nous rassemblent. 
 
Saint-Frédéric était beau à voir… mais surtout beau à vivre! 

 



 

Après plusieurs étés passés avec nous, c’est 
maintenant le moment de dire merci et bonne 
conƟnuaƟon à Billy Roy!  
 
Billy s’est joint à notre équipe comme  
sauveteur à l’été 2021, et cet été marquait sa 
dernière saison avec nous.  
 
Au fil des années, on a pu apprécier son calme, 
sa paƟence exemplaire et sa présence  
rassurante auprès des jeunes et des familles. 
Toujours posé et disponible, Billy a vraiment 
laissé sa marque à la piscine de Saint-Frédéric.  
 
Merci Billy pour toutes ces belles années avec 
nous!  
 
 

On te souhaite sincèrement le meilleur pour la suite, beaucoup de succès dans tes prochains projets et surtout… 
une très belle conƟnuité! Tu vas nous manquer autour de la piscine!  

Le FesƟval Saint-Frédéric veut vous dire sincèrement MERCI pour ceƩe mémorable 4è édiƟon 2026 dans le 
cadre des fêtes du 175è de Saint-Frédéric! 
 
Un immense MERCI à nos précieux partenaires toutes catégories pour votre souƟen et votre confiance! Tout 
parƟculièrement à notre partenaire majeur Meunerie de St-Frédéric inc.! Vous nous permeƩez d’offrir un fesƟ-
val de grande qualité!  
 
Des milliers de MERCI à vous, fesƟvaliers, d’avoir parƟcipé en si grand nombre! Le rire, la bonne humeur était au 
rendez-vous!  
 
Un grand MERCI à toutes les équipes en compéƟƟon d’avoir parƟcipé en si grand nombre! Il y en avait pour tous 
les goûts!  
 
Spécialement MERCI à tous les bénévoles, pour avoir donné de votre temps! Votre aide est plus que précieuse!  
 
CeƩe édiƟon fut sans contredit un énorme succès et nous espérons que vous l’avez apprécié autant que nous!  
 
On se dit à l’an prochain pour la 5è édiƟon 2027  

ERRATUM – CALENDRIER DU 175e 
Une peƟte correcƟon s’est glissée dans le calendrier des acƟvités 

du 175e anniversaire. 

Le souper de la Chambre de commerce, iniƟalement indiqué au 
7 novembre 2026, aura plutôt lieu le : 

SAMEDI 21 NOVEMBRE 2026 

Merci de prendre note de ceƩe nouvelle date et de l’ajouter à 
votre calendrier! 

AVIS PUBLIC 
 

DÉPÔT DU RÔLE TRIENNAL D’ÉVALUATION FONCIÈRE 2027-2028-2029 
 
 
AVIS PUBLIC est par les présentes donné, que le rôle triennal d’évaluaƟon foncière de la municipalité de Saint-Frédéric 
pour les années 2027-2028-2029 a été déposé au bureau du soussigné au 850 rue de l’Hôtel-de-Ville le 11 septembre 
2026; 
 
QUE toute personne peut consulter, durant les heures d’ouverture du bureau de l’hôtel de ville, ledit rôle; 
 
Une demande de révision prévue pour la secƟon 1 du chapitre X de la Loi sur la fiscalité municipale doit être déposée 
avant le 30 avril 2027. 
 
La demande de révision doit être rédigée sur le formulaire prévu à ceƩe fin et disponible sur le site internet de la MRC à 
l’adresse suivant : hƩps://www.mrcbeaucecentre.ca/services-aux-citoyens/evaluaƟon-fonciere/ ou obtenir une version 
papier directement à la MRC Beauce-Centre et être accompagnée de la somme d’argent exigible correspondant à la nature 
de la demande de révision, à défaut de quoi elle est réputée ne pas avoir été déposée.   
 
Le dépôt de la demande est effectué par la remise du formulaire dûment rempli en personne ou par son envoi par courrier 
recommandé au bureau de la MRC Beauce-Centre au 111, 107e Rue, Beauceville, Québec, G5X 2P9.  
 
Dans le cas où la demande est effectuée par la remise du formulaire en personne, elle est réputée avoir été déposée le 
jour de sa récepƟon.  Dans le cas où elle est envoyée par courrier recommandé, la demande est réputée avoir été déposée 
le jour de son envoi. 
 
DONNÉ À SAINT-FRÉDÉRIC, CE 15 septembre 2026. 
 
 
Cathy Poulin, directrice générale et greffière-trésorière 



 

EXPOSANTS RECHERCHÉS  
MARCHÉ DE NOËL 

 
Le Marché de Noël de Saint-Frédéric 
sera de retour le samedi 7 novembre, 

dans le cadre des fesƟvités du  
175e anniversaire! 

ArƟsans, producteurs, créateurs et  
entreprises sont invités à venir faire  
découvrir leurs produits dans une  
ambiance chaleureuse et fesƟve. 

Emplacements intérieurs et extérieurs 
disponibles. 

InformaƟons, tarifs et inscripƟon sur 
Qidigo – Loisirs de Saint-Frédéric. 

À la suite de notre sondage auprès de 
la populaƟon, cinq  candidatures  de 
Saint-Frédéric  ont  été  soumises  aux 
Prix  Reconnaissance  des  bénévoles 
de la MRC Beauce-Centre. 
 
Nous avons eu le plaisir de recevoir 
plusieurs belles  suggesƟons de noms 
dans  chacune  des  catégories, accom-
pagnées de témoignages qui démon-
trent à quel point notre communauté 
peut compter sur des gens généreux 
et engagés. 
 
Bien que cinq candidatures aient été 
retenues pour représenter Saint-
Frédéric, nous tenons à souligner  
l’apport  de  toutes  les  personnes 

nommées dans le sondage. Chacune contribue, à sa façon, à la vitalité de notre milieu. 
 
Derrière nos acƟvités, nos événements, nos organismes et nos projets se trouvent des bénévoles qui donnent de leur 
temps et de leur énergie pour faire vivre Saint-Frédéric.  
 
Bonne chance à nos cinq candidats! Saint-Frédéric est fier de vous! 

Après une pause esƟvale, le pickleball intérieur est de 
retour à la Salle Poirier dès octobre! 

 
Plages disponibles : 
Lundi : 10 h à 20 h 
Jeudi : 10 h à 16 h 

Dimanche : 10 h à 16 h 
 

10 $ / heure 
ôSalle Poirier – 850, rue de l’Hôtel-de-Ville 

 
RéservaƟon dès maintenant sur Qidigo. 

 
À noter : aucune disponibilité le dimanche 4 octobre. 

Du 17 au 20 septembre, Saint-Frédéric aura le plaisir d’accueillir 
16 visiteurs de Mareuil, en France, notre municipalité jumelle 

depuis 2012. 
 

Vous êtes invités à venir les rencontrer! 
17 septembre, dès 18 h 

Chalet des loisirs 
 

Venez échanger avec nos amis de Mareuil et leur souhaiter cha-
leureusement la bienvenue à Saint-Frédéric! 

 
Une belle occasion de célébrer l’amiƟé qui unit nos deux com-

munautés depuis maintenant 14 ans! 


