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BULLETIN MUNICIPAL DE SAINT-FRÉDÉRIC 

ASSEMBLÉE DU 6 avril 2020 
 

ÉTAT DE LA SITUATION COVID-19  
Le maire fait état de la situation en lien avec le Covid-19.   
 
Toutes les activités de la municipalité se poursuivent.  Par contre, le bureau est fermé à la population 
et certains employés font du télétravail.  Les citoyens qui ont des questions ou demandes sont invités 
à le faire par téléphone ou par courriel.  De plus, tout document, ou chèque doit être envoyé par la 
poste. 
 
La maire a contacté personnellement toutes les entreprises, et il se dit soulagé de constater que mal-
gré que les entrepreneurs trouvent cette situation très déplorable, ils se disent tous prêts à affronter la 
situation.  Tous étaient conscients que l'arrêt prévu jusqu'à la mi-avril serait prolongé. 
 
Les citoyens sont invités à faire preuve de solidarité et d'entraide entre eux.  Il est également très im-
portant, plus que jamais, d'encourager les commerces locaux.  
 
ATTRIBUTION DU PROCHAIN CONTRAT D'OPÉRATION DE LA MACHINERIE D'HIVER  
Attendu que la municipalité avait donné le contrat d'opération de la machinerie d'hiver pour la sai-
son 2019-2020 à Excavation Jean Vachon; 
 
Attendu que le conseil est satisfait de la qualité des services rendus par Excavation Jean Vachon; 
 
Attendu que l'entente de location du tracteur servant à effectuer le déneigement intervenue avec 
Ferme Vachon vient à échéance le 30 avril 2022; 
 
Attendu qu'Excavation Jean Vachon est prêt à signer une nouvelle entente au même montant, soit 
30 000$ par saison; 
 
Attendu que le conseil souhaite signer une entente pour deux ans afin que le contrat d'opération de 
la machinerie d'hiver ainsi que le contrat de location du tracteur se terminent en même temps; 
 

En conséquence, il est proposé par Michel St-Pierre et résolu : 

 

Que le contrat d'opération de la machinerie d'hiver soit accordé à Excavation Jean Vachon inc. 
pour les saisons hivernales 2020-2021 et 2021-2022 au montant de 30 000$ par saison.  Ce montant 
incluant le grattage, le sablage ainsi que le soufflage 
 
Que le maire et la directrice générale soient autorisés à signer l'entente à intervenir entre Excavation 
Jean Vachon inc. et la Municipalité Saint-Frédéric. 
 

  
Pour le procès-verbal intégral, vous pouvez le consulter au www.saint-frederic.com 



 

 

SERVICES DE PROXIMITÉ 

ON ENCOURAGE NOS ENTREPRISES LOCALES! 

INFORMATIONS ET RÉFÉRENCES À CONSERVER 

CORONAVIRUS / COVID-19 

Services municipaux 
Tous les services de la municipalité de Saint-Frédéric demeurent opérationnels jusqu’à 
nouvel avis. 
  
Cependant, le BUREAU MUNICIPAL EST FERMÉ et L’ACCÈS EST INTERDIT à TOUT VISITEUR, 
PEU IMPORTE LA RAISON.  
 
Toute demande ou question doit être adressée en laissant un message par téléphone au 
418-426-3357 poste 101, par courriel à municipal@saint-frederic.com ou encore par la 
page Facebook de la municipalité.  
 
Toutes les activités, rencontres et événements sont suspendus pour une durée indétermi-
née d’ici à ce que la situation revienne à la normale.  

Station-service LKL Luc Doyon 
Essence et tous les produits de dépanneur au même prix 
que l’épicerie! 

Horaire d’ouverture : 
Semaine 6h30 -18h30 
Fin de semaine 7h30 – 20h00 
 

Meunerie de Saint-Frédéric 

Toute la gamme des produits et services agricoles  

Horaire d’ouverture : 
Semaine 8h00 -17h00 
Samedi fermé, à revoir après Pâques. 
 
Aucun accès n’est permis à l’intérieur. 
Téléphoner au 418-426-2030 pour passer votre commande. 
Paiement par carte de crédit ou porté au compte selon le cas Livraison des produits à la 
porte no 3 à l’arrière ou à la porte avant pour les petites 
commandes 

Horaire des collectes 
En raison de la crise sanitaire Covid-19, notre fournisseur de cueillette d’ordures et de  
recyclage doit s’adapter à la situation en ce qui concerne la santé et la sécurité de ses 
employés. 

Il est possible que dans les prochaines semaines et même les prochains mois que les ho-
raires de cueillettes soient affectés et puissent être réalisés plus tôt le matin ou plus tard 
en soirée. 

Assurez-vous de déposer vos bacs en bordure de la route la veille de la cueillette prévue. 

De plus, tout ce qui se trouve HORS du bac ne sera pas ramassé.  

Merci de votre collaboration. 

Bureau de poste 
Durant les prochaines semaines, le bureau de poste sera ouvert, mais à des heures rédui-
tes. Du lundi au vendredi de 10:00 à 11:30 et de 12:30 à 16:00. 

Nous vous aviserons dès que l’horaire reviendra régulier. 

Merci de votre collaboration. 

Prochain paiement de taxes 
En raison de la crise sanitaire Covid-19, nous tenons à vous préciser que le 
prochain paiement de taxes en argent comptant ne sera PAS accepté.  

Voici les méthodes de paiements acceptées : 

• Paiement par chèque acheminé par la poste 

• Paiement par internet via votre institution bancaire 

Nous tenons à vous rappeler  qu’aucun visiteur n’est accepté au bureau municipal ainsi 
qu’au garage municipal.  

Merci de votre compréhension et de votre bonne collaboration. 

2e versement des taxes municipales, 1er mai 2020 



 

 

IGA marché Pierre Jobidon à St-Joseph 
 
Horaire d’ouverture: 
Lundi au samedi : 8h00 à 20h00 
Numéro de téléphone : 418-397-5213  
Courriel : iga00494service@sobeys.com  
Site internet : iga.net-épicerie en ligne 
 
Il est possible pour les citoyens de St-Frédéric de faire préparer et même livrer leur épi-
cerie, par téléphone, par courriel ou sur le site internet.  Les frais sont de 4$tx pour pré-
parer la commande et de 10$tx pour la livraison. Une fois la commande donnée il n’y 
a pas d’ajout car ça prolonge les délais d’attente.  Aucun rappel n’est fait non plus 
pour les manques de produits, car ils sont fréquents. Vous devez appeler au minimum 
24 heures à l’avance mais 48 heures est la meilleure option car il y a un volume très 
élevé de commandes.  
  
Les modes de paiement acceptés :  carte de crédit, chèque est aussi possible et l’ar-
gent est le dernier recours.  Le livreur n’entre pas dans les domiciles, il met les boîtes sur 
la galerie.  Il sonne ou frappe pour avertir de sa présence.   

Épicerie JT Lessard Tring-Jonction   
 
Horaire d’ouverture:  
Semaine 8h00 à 20h00 
Samedi 8h00 à 19h00 
Nos de téléphone: 418-426-2101 ou 418-386-0175 
Courriel: jt.lessard@hotamail.com 
 
Procédure pour la livraison: on appelle, on envoie un courriel ou un message texte 
pour passer sa commande. La livraison se fait la journée même. Il est possible de se 
faire livrer tous les jours (sauf le dimanche). 
Frais de livraison: 2$ (achat minimum de 25$) 
Modes de paiements: chèque, argent comptant, transfert bancaire, carte de crédit 
Service de popote roulante: un menu par jour avec soupe et dessert. On appelle le 
matin avant 9h30 pour la journée même ou bien on passe sa commande en début de 
semaine pour le reste de la semaine. 
Prix pour Saint-Frédéric: 
6,50$ taxes et livraison incluses 
9$ taxes et livraison incluses si on habite plus loin (ex. dans le coin de l’aéroport) 
Exemples de menus: 1/2 club avec frites, effiloché de porc avec patates pilées et lé-
gumes, ragoût de steak haché avec patates pilées et légumes. (Vérifier le menu de la 
semaine auprès de l’épicerie). 

Coronavirus / COVID-19 : état de situation à Saint-Frédéric – AVRIL 2020, suite 

Enfin, la critique ne sert actuellement 
l’intérêt de personne. Comme c’est tou-
jours le cas dans la gestion de situations 
de crise, bien que très difficiles, les meil-
leures décisions possibles sont prises en 
ce moment et on en fera le jugement 
plus tard. Une chose est sûre, si on peut 
dire dans 6 mois ou un an que nous nous 
sommes énervés pour rien avec le coro-
navirus, eh bien nous aurons été in-
croyablement chanceux… 
 
Dans ce contexte de combat, nos prin-
cipaux alliés sont la résilience et la soli-
darité. Ces deux qualités font partie de 
l’héritage beauceron transmis par nos 
parents et nos grands-parents car ils sa-
vaient que nous en aurions besoin. 
 
La résilience, c’est la capacité de sortir 
vainqueur d’une épreuve, c’est la force 
de livrer bataille sans connaître l’issue du 
combat, c’est notre détermination à re-
démarrer après un bouleversement. 
Alors nous allons faire ce qu’il faut pour 
préserver la santé de tout le monde, 
pour que ce confinement ne s’éternise 
pas, nous allons déjà nous préparer à 
rebondir avec les projets qui sont en at-
tente, nous allons respecter les consi-
gnes de distance sociale et pour l’ins-
tant, c’est toujours bien pas compliqué, 
à moins d’une extrême nécessité, ON 
RESTE CHEZ NOUS! 
 
La solidarité fait appel à notre capacité 
de s’entraider et de prendre soin les uns 
des autres. Il y a bien des façons de le  

faire! D’abord, nous allons appuyer nos 
entreprises locales le plus possible tout 
comme nous allons plus que jamais por-
ter attention à l’achat de produits qui 
proviennent de notre région et de notre 
pays. On voit bien présentement à quel 
point on se fragilise à dépendre des au-
tres…  
 
Au moment où plusieurs perdent leur 
emploi, les tensions montent facilement. 
Nous faisons appel à nos aînés à faire 
attention aux jeunes familles dont les re-
venus sont compromis. Ils font de lourds 
efforts et ils ont besoin d’être appuyés. 
Faites livrer la pharmacie et l’épicerie et 
limitez vos déplacements au maximum. 
Pour les plus jeunes, soyez tolérants, 
montrez l’exemple, tout le monde n’a 
pas votre compréhension des choses et 
votre accès à l’information. Nous invi-
tons tout le monde à appeler vos voisins, 
à porter une attention toute particulière 
aux gens seuls, aux personnes à mobilité 
restreinte  ou qui présentent des fragili-
tés, aux personnes dont la sécurité fi-
nancière est compromise. Les Beauce-
rons n’abandonnent jamais leurs voisins. 
 
Il faut se préparer au pire et espérer le 
meilleur. 
 
 
 
Martin Nadeau 
Maire 



 

 

Uniprix Frédéric Lahoud, Tring-Jonction 
 
Horaire d’ouverture:  
Semaine  
Samedi  
Nos de téléphone: 418-426-2664 
Courriel:  
 
Vous êtes une personne qui a plus de 70 ans ou qui est à risque de contracter la  
Covid-19 (enfants, gens-immuno-supprimés ou avec des maladies chroniques), veuil-
lez demeurer à la maison et ne pas vous déplacer. Cette mesure est pour votre  
protection et la nôtre. Notre service de livraison est gratuit et disponible pour vous.  
 
Afin de réduire le temps d'attente et d'exposition en pharmacie, nous vous demande-
rons de faire vos renouvellements par téléphone. Étant donné le haut volume d'appels 
que nous éprouvons, veuillez nous laisser un délai de 3 heures afin de préparer vos mé-
dicaments.  
 
Pour les personnes désirant un conseil sur leur médication ou leur état de santé (autre 
que Covid-19), veuillez privilégier le téléphone. Si le pharmacien ou la pharmacienne 
n'est pas disponible immédiatement, nous prendrons le message et un membre de 
l'équipe vous rappellera dès que possible.  
 
Mode de paiement souhaité par carte de crédit sinon un chèque dans un sac de 
plastique.  

 
Services d’urgence 
 
Si vous êtes atteints du coronavirus ou si vous présentez des symptômes ou un risque 
d’être porteur du virus TOUJOURS INFORMER LES SERVICES D’URGENCE AFIN DE LES 
PROTÉGER  
 
URGENCE: 911 
 
Police : 310-4141 
 
CORONAVIRUS : Si vous présentez des symptômes ou si vous pensez être atteint par le 
virus, composez le 1-877-644-4545. 
 
EN TOUT TEMPS, et à moins d’une extrême nécessité, RESTEZ CHEZ VOUS! 

Coronavirus / COVID-19 : état de situation à Saint-Frédéric – AVRIL 2020 

Ça l’air qu’on est encore en confine-
ment… 
 
Depuis déjà quelques semaines, nos vies 
sont incroyablement bouleversées par 
les mesures de confinement afin de ré-
duire les impacts de cette terrible pan-
démie mondiale de Coronavirus. L’arrêt 
général des activités qui était prévu jus-
qu’au 13 avril vient d’être prolongé au 
moins jusqu’au 4 mai prochain, sans 
grande surprise. Et ces semaines sem-
blent s’éterniser… Toutes nos habitudes 
sont remises en question, tout ce qui 
rend la vie agréable est remis en cause, 
tout ce qui nous tient à cœur nous re-
vient comme un regret. Et nous mesu-
rons tout le poids d’être privés de ce qui 
nous est si précieux, notre liberté! 
 
J’ai eu l’occasion de m’entretenir ces 
jours-ci avec un bon nombre de diri-
geants d’entreprises à Saint-Frédéric. 
Même si ça ne fait vraiment l’affaire de 
personne, j’ai été agréablement rassuré 
par la solidité de nos entreprises et la 
capacité de leurs dirigeants à affronter 
cette épreuve avec résilience. Aucun 
d’entre eux ne s’attendait à reprendre 
les activités au bout de seulement 3 se-
maines et en pratique, nous savons tous 
que ce combat peut être plus long 
qu’on le pense. 
 
Maintenant, qu’est-ce qu’on fait? 
 
Comme dans toute épreuve, nous 
avons des alliés et des menaces qui  

nous guettent : Une première menace 
très sérieuse est la désinformation.   
 
Soyons attentifs aux sources des infor-
mations qui nous sont transmises. C’est 
déjà assez difficile comme ça, ce n’est 
pas nécessaire d’en inventer. Toutes sor-
tes de fausses nouvelles sont rapide-
ment relayées par les médias sociaux 
sans aucun fondement scientifique ou 
aucune validation. Ça peut être des 
photos truquées ou des informations qui 
ne sont pas à jour. Demandez-vous tou-
jours d’où vient l’information qui vous 
parvient, validez par les grands médias 
nationaux et sur les sites web du gouver-
nement. Il y a des plaisantins et des ar-
naqueurs qui veulent profiter de la situa-
tion. 
 
 
Comme dans tout combat, il faut main-
tenir le moral des troupes. Ne nous lais-
sons pas étourdir par des théories loufo-
ques et sans aucun fondement. Par 
exemple, ceux qui prétendent que ce 
virus a été fabriqué intentionnellement 
sont probablement les mêmes qui pen-
sent que la terre est plate… Il existe des 
millions de types de virus sur terre depuis 
aussi longtemps que la vie est apparue 
et les mutations génétiques sont des 
phénomènes connus par la science. 
Des pandémies sont survenues à toutes 
les époques et nos méthodes modernes 
tentent d’en minimiser les conséquen-
ces le mieux possible. 
 


